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ハイライト: 

まだまだ寒い日が続き

ますが、皆様いかがお

過ごしでしょうか。施設

では、クリスマス会や

新 年 餅 つ き 会 を 行

い、ご利用者様も元

気に過ごされておりま

す。皆様はどのような

年越しとなったでしょう

か？ 
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 今年もクリスマス会が開催され

ました。ボランティアの「ゆりかご」

さんに協力して頂き楽しいクリス

マス会となりました。歌や演奏、

時には職員による踊りなどが披露

されました。クリスマス会の後半

に振る舞われたケーキも好評

だったようで、皆さんペロリとたい

らげてしまいました。 

３月 ひな祭り 

良い年になります

ように！ 

２月 豆まき 

皆で鬼退治。 

１月 新年餅つき会 

３ページに記事あ

ります。 

今後の行事予定 

２０１６年１２月１６日 

５階フロア 

サンタとトナカイからお誕生日カードの

プレゼント 

ケーキをペロリ！皆さん甘いもの大好き

(笑) 

次、どれだっけ(;´･ω･) 

(^^♪キラキラ光る～ 

 上手く演奏できたかな 
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学生アルバイトを受け入れています 
 介護老人保健施設勝田では、学生アルバイトを受け入れ

ております。 

 施設に入所されているご利用者様と過ごすことで、介護と

いう仕事に向き合うキッカケ作りとなれば幸いです。 

皆さんと働ける日を楽しみにしております。 

時間 9：00～18：00（勤務日相談可） 

時給 ８００円 

仕事

内容 
ご利用者様の話し相手、その他 

インフルエンザに注意を！！ 

 前号で茨城県のインフルエン

ザの状況を掲載しましたが、そ

の後もインフルエンザの流行は

続いており、1月の中旬には感

染者の増大がニュースにも取り

上げられることも有りました。イ

ンフルエンザは感染すると１～

３日の潜伏期間をへて発病し

最長で１週間程度の治療期間

を必要とします。また、潜伏期間

中の方のくしゃみなどから飛沫感

染をすることもあり注意が必要で

す。ご家族様におかれましては

面会に来所する際はマスクを着

用し、手洗い、うがいを励行する

など、ご自身の健康管理に留意

して頂きますよう宜しくお願いい

たします。 

 茨城県介護福祉士会開催の実

習指導者講習を受講しています。

介護は介護福祉士の資格を取得

して高齢者様の身の周りのお世話

をすれば良いというイメージがあり

ますが、施設を良くするため日々

研鑽が必要です。人材不足と言

われる介護業界において後進の

育成は重要だと思われます。希望

を胸に養成学校に進んだ学生さ

んに実りある施設実習を過ごし

てもらうにはどうしたら良いか？

対人業務の多い介護の仕事で

学校や教科書では分からない利

用者様との関りを体験してもらう

には？また介護業務に今後どの

ような考え方が必要なのか？そ

ういった内容を学んでいます。 
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 他の記事で施設でのインフルエンザの状況

を書きましたが、今年は幸運にも新年会の予

定時期にインフルエンザが収まり、無事に新

年会として餅つき会を開催しました。餅つき

が始まると利用者様の「ワッショイ！

ワッショイ！！」の掛け声とともに餅つ

きが開始されました。杵で餅をつくのは初め

てでどの程度突けばよいのかよくわからず力

自慢の職員が杵を突くと臼が壊れるんじゃな

いかと思われるほどほとんど力任せにひたす

ら突くことになりました(笑)。階下にいた職員は

後に「床が抜けるんじゃないかと思った。」と語っ

たそうです。元気な利用者様にも餅つきを行っ

ていただきました。出来た餅は利用者様と一緒

に鏡餅にしました。鏡餅作成も初めてでしたが、

慣れた利用者様が一緒に作成してくれて助け

ていただきました。今年は正月気分が出せたの

ではないでしょうか？今後も行事企画委員会で

は皆さんに楽しんでいただける企画を考えてま

いります。 

２０１７年１月１６日 

５階フロア 

掛け声と一緒に 

ペッタン！ペッタン！！ 

クル 

クル 

今
年
も 

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

① ② ③ ④ 

「そうじゃないよ、こう

やるんだよ。」と利用者

様のほうが手馴れていま

した(笑) 
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ホームページもご覧く

ださい。 

http://urakawakai.com 

茨城県ひたちなか市中根5125-2 
 

電話: 029（276）3111（代） 

FAX: 029（274）7702 

～介護看護部理念～ 

地域から信頼される

看護・介護の提供 

介護老人保健施設勝田 

 採用職種 介護福祉士 

賞与  年2回  
 人数 5名 

初任給 基本給 169,500円 昇給 年1回 4月 

  （経験により優遇） 勤務時間 日勤 午前9：00～午後6：00 

 通勤手当 有(上限50,000円）  夜勤 午後5：30～翌午前9：30 

住宅手当 15,000円  2交代制 ※早番、遅番あり 

夜勤手当 有（1回 7000円）   

介護手当 有 休日 年間120日(1ヶ月平均10日) 

合計(税込み) 184,500円(別途支給有）～ ※軽井沢・那須・山中湖 保養所完備 

募 集 内 案 

1月 

河 野  光 子 ( ７ ２ 歳 ）  

水 野  和 夫 （ ９ ０ 歳 ）  

大 内  知 子 （ ８ ７ 歳 ）  

宮 久 保  て る （ ８ ６ 歳 ） 

2月 

長 谷 川  と き 子 （ ８ ５ 歳 ） 

岡 部  く に （ ９ １ 歳 ） 

勝 村  幸 子 （ ８ ２ 歳 ） 

戸 邉  信 子 （ ７ ２ 歳 ） 

永 井  て る 子 （ ８ ２ 歳 ） 

菊 本  ま さ （ １ ０ ２ 歳 ） 

寺 山  義 （ ８ ８ 歳 ） 

３月 

小 池  五 朗 （ ９ ５ 歳 ） 

大 場  喜 美 男 （ ９ ０ 歳 ） 

菅 野  サ ト （ ８ ８ 歳 ） 

大 山  久 子 （ ８ ９ 歳 ） 

黒 澤  れ ん 子 （ ９ ８ 歳 ） 

助 川  良 雄 （ ９ ３ 歳 ） 

高 木  健 （ ７ ３ 歳 ） 

富 田  す み 子 （ ８ ０ 歳 ） 

原 納  敏 子 （ ９ ６ 歳 ） 

打 越  百 合 子 （ ８ ８ 歳 ） 

近 藤  昭 巳 （ ８ ８ 歳 ） 

 昨年末、海老根千恵子さん

（９６歳）のお誕生日会が行わ

れました。当施設で記念の日を

迎えられたことは大変ありがたく

思います。職員もお祝いを述

べ、一緒に記念撮影をさせてい

ただきました。ご本人にも笑顔

が見られました。今後も、いつま

でもお元気で過ごせるよう職員

一同、精一杯お世話させてい

ただきます。 

祝 

海老根千恵子さん

お誕生日会 

こちらはクリスマス会の時の一

枚。サンタさんと仲良くね。 


